Cuidados que devem ser observados após a cirurgia
· Mantenha a compressa de gaze em posição até chegar em casa ou por 30 minutos e, então, remova-a e jogue fora;

· Evite fazer atividades que exijam esforços físicos nas primeiras 24 horas;

· Mantenha a cabeça mais elevada do que o resto do corpo nas primeiras 24 horas;

· Não faça bochechos ou ficar mexendo na região; 

· Aplicar bolsa de gelo sobre a área operada nas primeiras____horas (durante 10 minutos com intervalos de descanso de 20 minutos);

· Caso ocorra sangramento abundante, coloque uma compressa de gaze sobre a área operada e procure o seu dentista;

· Em caso de dúvida ou situação adversa, como dor que não cede com a utilização de medicação, sangramento abundante ou febre;

· Retorne ao seu dentista para controle e remoção de sutura dia _____/ _____/ ______
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Recebi cópia de igual conteúdo.

Paciente:                                                Ass.:

Data _____/ _____/ ______
